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INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Confira se a prova que vocé recebeu corresponde ao cargo/nivel de escolaridade ao qual vocé esta
inscrito, conforme consta no seu cartdo de inscricdo e cartdao-resposta. Caso contrario comunique
imediatamente ao fiscal de sala.

2. Confira se, além deste BOLETIM DE QUESTOES, vocé recebeu o CARTAO-RESPOSTA, destinado & marcagéo das
respostas das questdes objetivas.

3. Este BOLETIM DE QUESTOES contém a Prova Objetiva com 30 (trinte) questdes, sendo 10 de Portugués, 05 de
Informatica, 05 de Meio Ambiente e 10 de Conhecimento Especifico. Caso exista alguma falha de impress&o, comunique
imediatamente ao fiscal de sala. Na prova ha espaco reservado para rascunho. Esta prova tera duracao de 04 (quatro)
horas, tendo seu inicio as 8:00h e término as 12:00h (horario de Belém).

4. Cada questao objetiva apresenta 04 (quatro) opgdes de resposta, identificadas com as letras (A), (B), (C) e (D). Apenas
uma responde adequadamente a questéo, considerando a numeragao de 01 a 30.

5. Confira se seu nome, numero de inscricéo, cargo de opgéo e data de nascimento, consta na parte superior do
CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu. Caso exista algum erro de impresséo, comunique imediatamente ao fiscal de
sala, a fim de que o fiscal registre na Ata de Sala a devida corregao.

6. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, no local de realizagdo da prova por, no minimo, uma hora apés o
inicio da prova. A inobservancia acarretara a eliminagao do concurso.

7. E obrigatério que vocé assine a LISTA DE PRESENCA e o CARTAO-RESPOSTA do mesmo modo como esta assinado
no seu documento de identificacao.

8. A marcacdo do CARTAO-RESPOSTA deve ser feita somente com caneta esferografica de tinta preta ou azul, pois
lapis nao sera considerado.

9. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO-RE§POSTA & cobrir totalmente o espaco correspondente a
letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO-RESPOSTA.

10. Em hipétese alguma havera substituigdo do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato. A substituicdo s6 sera
autorizada se for constatada falha de impressao.

11. O CARTAO-RESPOSTA é o Unico documento valido para o processamento de suas respostas.

12. O candidato devera devolver no final da prova, o BOLETIM DE QUESTOES e o CARTAO-RESPOSTA.

13. Sera automaticamente eliminado do Concurso Publico da Prefeitura de Sdo Domingos do Araguaia o candidato que
durante a realizagao da prova descumprir os procedimentos definidos no Edital n°® 001/2015 do referido concurso.

Boa Prova.






PORTUGUES

O texto que serve de base a prova de Lingua Portuguesa é parte do artigo “Ansiedade sem aplicativo”,
de Oswaldo Giacoia Junior, publicado no Observatério da Imprensa. Leia-o com atencado para
responder as questdes de 1 a 10.

Ansiedade sem aplicativo

Oswaldo Giacoia Junior
30/06/2015

O ritmo da modernidade é marcado pela intensificacdo da agitacdo em escala global,
do ativismo e do falatério, caracteristicos do estilo de vida em sociedades tecnologicamente
desenvolvidas. Nossa cadéncia é determinada pela velocidade operante nos circuitos
informativos e comunicacionais nos quais estamos enredados. Como disse o fildésofo Adauto
Novaes, somos uma civilizagdo de falastrdes, que se obstina em Facebooks, celulares,
conversas virtuais, tuites (escritos na cadéncia da fala; ao contrario de Macunaima, ja nao
temos mais que aprender o portugués escrito e o portugués falado). Nunca se falou e
escreveu tanto, multiplicando-se a injungao a bavardage pelos meios e canais mais diversos,
acelerando vertiginosamente a temporalidade e proliferando espagos imateriais de fala e
escrita conectados em redes sociais de amplissimo alcance. O WhatsApp, em especial,

—
QUOWONOOARWN -

11 tornou-se mania, uma irresistivel solicitacdo que nos mantém permanentemente online,
12 fazendo desaparecer nossas horas de estudo e contemplagao, alterando nossas nogdes de
13 urgéncia e emergéncia.

14 Friedrich Nietzsche ajuda-nos a refletir sobre essa compulsdo a velocidade
15 comunicacional e ao formigamento dos discursos vazios em dimenséo planetaria. Para uma
16 percepgao refinada e extemporanea como a de Nietzsche, essa curiosidade generalizada,
17 esse anseio pela novidade, que torna tudo imperiosamente urgente, € um sintoma de
18 corrupgdo do gosto e embotamento de coragdes e mentes, indicio de uma auséncia de
19 pensamento, em que sé ha percepgéao para o elemento quantitativo, para a maximizagao de
20 performances, numa alucinada e constante busca de satisfagdes imediatas. (...)

21 Parar para pensar sobre isso &, paradoxalmente, uma tarefa urgente, na medida em
22 que a palavra urgéncia nos convoca para uma retomada do sentido auténtico de
23 necessidade. A racionalidade instrumental embutida nessas formas de comunicacao e vida
24 equaciona, em sua logica estreitamente binaria, urgéncia e pressa, agodamento e procura
25 reiterativa por opgdes de consumo e prazer. E necessario resgatar a memoria daquilo que a
26 nossa linguagem pensa com a palavra urgentia. Seu étimo em urgeo/urgere significa
27 originariamente operar, trabalhar. Trata-se, pois, de um encargo, ndo de um conforto. E uma
28 tarefa do pensamento que, fiel a sua origem, nao se distingue da agao. Nada parecido com o
29 ativismo frenético e o falatério vdo. Fazer a experiéncia da urgéncia significa entrar em
30 correspondéncia com aquilo que urge, com a necessidade constringente, que pressiona,
31 comprime, faz um cerco, onera, sobrecarrega, mas também impele, impulsiona, convoca.
32 Essa forca é também o compromisso com o dar-se tempo para pensar a respeito da
33 condicdo do homem no mundo, portanto, do compromisso com sua liberdade e sua
34 dignidade ensombrecidas. (...)

Disponivel em:<http://observatoriodaimprensa.com.br/jornal-de-debates/ansiedade-sem-aplicativo/>
Acesso em: 20 Jul. 2015.

1. O tema abordado no texto pertence ao dominio da
(A) religido e da literatura.

(B) politica e da psicologia.

(C) sociologia e da filosofia.

(D) informatica e da linguistica.

2. Oswaldo Giacoia Junior coloca em evidéncia no texto

(A) o ativismo frenético e o falatério vao do mundo atual.

(B) questionamentos e duvidas acerca da condi¢gdo do homem.
(C) aimportancia dos circuitos informativos e comunicacionais.
(D) os avancos das sociedades tecnologicamente desenvolvidas.



3. O autor acredita que hoje, mais que tudo, é necessario
(A) viver permanentemente online.

(B) dar-se tempo para pensar, contemplar, refletir.

(C) maximizar performances e buscar satisfagdes imediatas.
(D) aceitar que ja nao precisamos mais aprender o portugués.

4. Segundo o autor, as nogdes de urgéncia e emergéncia alteraram-se porque, hoje,

(A) sao relacionadas a ideia de trabalho, encargo, e nao de conforto.

(B) se confundem com pressa alucinada e constante busca por prazeres imediatos.

(C) dizem respeito a tarefas do pensamento que, fiel a sua origem, nao se distingue da agao.

(D) sao entendidas como necessidade constringente, que pressiona, comprime, onera, sobrecarrega,
mas também impele, impulsiona, convoca.

5. Considerando a nocao de tipo textual, pode-se afirmar que, em “Ansiedade sem aplicativo”, o autor

(A) incita o leitor a viver conectado em redes sociais de amplo alcance.

(B) reflete e argumenta a respeito das atuais formas de comunicacéo e vida.

(C) descreve minuciosamente as sociedades tecnologicamente desenvolvidas.

(D) narra fatos relacionados aos circuitos informativos e comunicacionais nos quais estamos
enredados.

6. Com base no contexto linguistico, pode-se depreender que o vocabulo “bavardage” (linha 8)
significa

(A) “pbarulho”.

(B) “internet”.

(C) “conversa”.

(D) “correspondéncia”.

7. Nos periodos abaixo, a oragdo subordinada cujo predicado tem como nucleo um verbo intransitivo é

(A) “E uma tarefa do pensamento que, fiel & sua origem, ndo se distingue da agao” (linhas 27-28).

(B) “Fazer a experiéncia da urgéncia significa entrar em correspondéncia com aquilo que urge” (linhas
29-30).

(C) “E necessario resgatar a meméria daquilo que a nossa linguagem pensa com a palavra urgentia”
(linhas 25-26).

(D) “Essa forgca € também o compromisso com o dar-se tempo para pensar a respeito da condigdo do
homem no mundo, portanto, do compromisso com sua liberdade e sua dignidade ensombrecidas”
(linhas 32-34).

8. Julgue as afirmagdes abaixo com base nos fatos gramaticais da lingua:

| O pronome “a@”, em “como a de Nietzsche” (linha 16), refere-se a “curiosidade”.

Il A mudanga da posicado do adjetivo em “uma irresistivel solicitagao” (linha 11) provoca alteracao de
sentido.

[l O vocabulo “pois”, em “Trata-se, pois, de um encargo, nao de um conforto” (linha 27), poderia ser
substituido, sem alteracdo de sentido, por “portanto”.

IV Em “O ritmo da modernidade é marcado pela intensificagdo da agitacdo em escala global, do
ativismo e do falatério (...). Nossa cadéncia é determinada pela velocidade operante nos circuitos

informativos e comunicacionais...” (linhas 1-4), os verbos estdo na voz passiva.

Esta correto o que se afirma em

(A) lell.
(B) lleIV.
(C) Il elV.
(D) I, llle IV.



9. No trecho “E necessario resgatar a memoria daquilo que a nossa linguagem pensa com a palavra
urgentia. Seu étimo em urgeo/urgere significa originariamente operar, trabalhar’ (linhas 25-27),
predomina a fungéo

(A) fatica.

(B) referencial.

(C) expressiva.

(D) metalinguistica.

10. Em “somos uma civilizacdo de falastrdes, que se obstina em Facebooks, celulares, conversas
virtuais, tuites” (linhas 5-6), o uso da proclise justifica-se pelo (pela)

(A) proximidade de um pronome relativo.

(B) ocorréncia de forma verbal paroxitona.

(C) fato de ser a colocagao mais usual do pronome.

(D) presencga do verbo “obstinar” no presente do indicativo.

RASEUNGED



INFORMATICA

11. Cavalo de Troia (Trojan Horse) € um programa que entra no computador e libera uma porta de
comunicagao para possivel invasao. Nao € um tipo de Cavalo de Troia o

(A) Key logger.

(B) Backdoor.

(C) Ransomware.

(D) Data Encryption.

12. Nos teclados padrdo ABNT2 (dispositivo de entrada), a tecla que ativa os simbolos posicionados na
parte superior das teclas que possuem duas fungdes ¢é a

(A) <Ins>.

(B) <shift>.

(C) <Esc>.

(D) <Caps Lock>.

13. A tecla que aciona a janela “Verificar ortografia e gramatica...” no Microsoft Office Word 2010,
permitindo procurar e corrigir erros ortograficos e gramaticais num documento que esta sendo editado, é
a

(A) <F7>.

(B) <F12>.

(C) <F2>.

(D) <F10>.

14. No site de pesquisa da Google, é possivel realizar buscas simples e avangadas. Quando se quer
buscar exatamente a expressdo Bola Amarela, é necessario utilizar a seguinte estrutura:

(A) Bola + Amarela.

(B) Bola and Amarela.

(C) “Bola Amarela”.

(D) “Bola” - “Amarela”.

15. Sobre as operagdes que podem ser realizadas em pastas/arquivos no Windows Explorer do
Windows 7, observe os itens abaixo:

Item Operagoes em Pasta/Arquivos

(1) | Para criar uma pasta de trabalho com o nome “concurso”, € necessario
utilizar a opgéo “Nova pasta”.
(2) | Para apagar permanentemente uma pasta ou arquivo, sem enviar o mesmo
para a lixeira do Windows, é necessario seleciona-lo e pressionar as teclas
“<Ctrl> + <Shift> + <Delete>".
(3) | Para alterar o nome de uma pasta ou arquivo, é necessario seleciona-lo e
executar o opg¢ao “Renomear” do menu “Organizar”.

(A) Apenas os itens (2) e (3) estao corretos.
(B) Apenas os itens (1) e (3) estao corretos.
(C) Apenas os itens (1) e (2) estao corretos.
(D) Os itens (1), (2) e (3) estao corretos.

RASEUNED



MEIO AMBIENTE

16. A biomagnificacdo é o fendmeno ambiental que ocorre quando substancias ndo biodegradaveis

langadas ao meio ambiente podem ter sua concentragao

(A) aumentada ao longo da cadeia alimentar, manifestando seus efeitos principalmente nos organismos
da base.

(B) reduzida ao longo da cadeia alimentar, manifestando seus efeitos principalmente nos organismos
da base.

(C) aumentada ao longo da cadeia alimentar, manifestando seus efeitos principalmente nos organismos
do topo.

(D) reduzida ao longo da cadeia alimentar, manifestando seus efeitos principalmente nos organismos
do topo.

17. Em relagdo ao prazo de validade da Licenga de Instalagao (LI), é correto afirmar que devera

(A) ser, no minimo, o estabelecido pelo cronograma de elaboragdo dos planos, programas e projetos
relativos ao empreendimento ou atividade, ndo podendo ser superior a 5 (cinco) anos.

(B) ser, no minimo, o estabelecido pelo cronograma de instalagdo do empreendimento ou atividade,
nao podendo ser superior a 6 (seis) anos.

(C) considerar os planos de controle ambiental e sera de, no minimo, 4 (quatro) anos e, no maximo, 10
(dez) anos.

(D) considerar o estabelecido pelo cronograma de elaboragdo dos planos, programas e projetos
relativos ao empreendimento ou atividade, nao podendo ser superior a 10 (dez) anos.

18. Com base na Politica Nacional de Meio Ambiente, Lei N° 6.938, de 31 de agosto de 1981, a
alteragdo adversa das caracteristicas do meio ambiente é considerada como

(A) poluicao ambiental.

(B) impacto ambiental.

(C) contaminagédo ambiental.

(D) degradacao da qualidade ambiental.

19. Analise as afirmativas referentes ao enquadramento dos corpos de agua em classes:

|  assegurar as aguas qualidade compativel com os usos mais exigentes a que forem destinadas.
Il reconhecer a gua como bem econdmico e dar ao usuario uma indicagcao de seu real valor.

Il diminuir os custos de combate a poluicdo das aguas, mediante ac¢des preventivas permanentes.
IV incentivar a racionalizagdo do uso da agua.

Reunem objetivos do enquadramento dos corpos de agua em classes, segundo 0s UsOS
preponderantes da agua, os itens

(A) lell.

(B) lelll.

(C) I, el
(D) 1,11, Il elV.

20. O documento que define desenvolvimento sustentavel como aquele que atende as necessidades
do presente sem comprometer a possibilidade de as geragbes futuras atenderem as suas proprias
necessidades denomina-se

(A) Nosso Futuro Comum.

(B) Agenda 21.

(C) Carta da Terra.

(D) Declaragao do Rio sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento.



CONHECIMENTO ESPECIFICO

21. D. Josefa, 88 anos, diabética e hipertensa, foi internada no Hospital Geral de Rio Negro com
infecdo do trato urinario (ITU) e, apés 20 dias de internagcdo, a equipe médica resolveu dar alta
hospitalar a idosa. Mas como ainda inspirava cuidados, a encaminharam para o Servigo de Atencao
Domiciliar. A Equipe Multidisciplinar de Atengéo Domiciliar (Emad) realizou a avaliagao da situagdo da
paciente e a elaboragédo do plano de cuidados, entre os quais constavam os seguintes procedimentos:
troca de sonda vesical de demora, administragdo de dietas parenterais, banho no leito, cuidados com as
sondas, troca de decubito, registro e frequéncia da diurese e evacuagao, curativo em ulceras por
pressdo. Apds a capacitagdo do neto da D. Josefa para ajudar nos cuidados no domicilio, ele podera
realizar os seguintes procedimentos:

(A) administracdo de dietas parenterais, troca de decubito, registro e frequéncia da diurese e

evacuacao.

(B) troca de sonda vesical de demora, banho no leito, cuidados com as sondas, curativo em ulceras por
pressao.

(C) banho no leito, cuidados com as sondas, troca de decubito, registro e frequéncia da diurese e
evacuacao.

(D) cuidados com as sondas, registro e frequéncia da diurese e evacuacéo, curativo em Ulceras por
pressao, administracdo de dietas parenterais.

22. Mulher, 35 anos, procurou a Unidade Basica de Saude do seu bairro, cursando com diarreia

intensa, ha sete dias, com fezes de coloragao escura e sanguinolenta e vomitos persistentes. Logo foi

encaminhada ao espago de escuta da Unidade que, ap6és a avaliacdo do risco/vulnerabilidade, foi

encaminhada para o atendimento prioritario. Nesse caso, com base no fluxograma para o atendimento

com classificagdo de risco/vulnerabilidade dos pacientes que procuram atendimento por queixa de

diarreia e/ou vomito no acolhimento da demanda espontanea, a conduta adequada com relagdo ao

atendimento da paciente seria

(A) ser avaliada pelo médico no mesmo turno, acionar o Servico Mével de Urgéncia, iniciar
imediatamente a hidratacdo venosa e solicitar retorno breve para a reavaliacdo do quadro.

(B) ser atendida no mesmo dia, com a avaliagcao pela equipe de enfermagem, seguindo protocolos e
realizar orientagdes gerais e atendimento médico, se necessario.

(C) ter atendimento médico imediato, a fim de estabilizar o quadro, manter vias aéreas pérvias, iniciar a
oxigenoterapia, manter acesso venoso periférico e iniciar hidratagao intravenosa.

(D) ser avaliada pela equipe de enfermagem, seguindo protocolos, realizar reidratagdo oral e
orientacdes gerais, realizar avaliagdo médica no mesmo dia, verificar se ha necessidade de chamar
servico de urgéncia e solicitar retorno breve para reavaliar o quadro.

23. O Secretario de Saude do Municipio de Lagoa Azul ao implantar uma Unidade de Estratégia Saude

da Familia na periferia da cidade reuniu com as equipes multiprofissionais, constituidas por médicos

generalistas, enfermeiros, auxiliares de enfermagem e agentes comunitarios de saude, para discutirem
sobre o processo de trabalho das equipes da atengao basica e na ocasiao reiterou as atribuicoes de
cada membro da equipe de Saude da Familia. Assim, sdo atribuicbes comuns a todos os profissionais:

(A) Participar do processo de territorializagdo e mapeamento da area de atuagdo da equipe,
identificando grupos, familias e individuos expostos a riscos e vulnerabilidades.

(B) Comunicar, de forma compartilhada com outros pontos de atengao a saude, sobre a necessidade
de internagdo hospitalar ou domiciliar, mantendo a responsabilizacdo pelo acompanhamento do
usuario.

(C) Desenvolver agbes que busquem a integragéo entre a equipe de saude e a populagao adstrita a
Unidade, considerando as caracteristicas e as finalidades do trabalho de acompanhamento de
individuos e grupos sociais ou coletividade.

(D) Desenvolver atividades de promogao da saude, de prevengdo das doengas e agravos e de
vigilancia a saude, por meio de visitas domiciliares e de acdes educativas individuais e coletivas
nos domicilios € na comunidade.



24. Sr. Benedito, 52 anos, compareceu a Unidade Basica de Saude queixando-se de manchas

avermelhadas e hipocrédmicas pelo corpo, com sensibilidade reduzida e dores nas articulagdes do bracgo

direito. O profissional de saude, com base nas recomendagbes do Ministério da Saude, confirmou caso

de hanseniase e solicitou que todos os contatos intradomiciliares comparecessem ao servigo para a

avaliagdo dermatoneuroldgica e demais procedimentos necessarios. Entre os contatos se encontrava

um menino com 11 anos de idade que, apos seguir as recomendagdes para o diagndstico em menores

de 15 anos, foi considerado suspeito de caso da doenca. Nesse caso, levando-se em consideragéo a

vigilancia de casos em menores de 15 anos de idade, a conduta correta do profissional da Unidade de

Saude seria

(A) preencher e remeter imediatamente o Protocolo Complementar de Investigagédo Diagndstica de
Casos de Hanseniase em Menores de 15 Anos (PCID<15) a Secretaria Municipal de Saude (SMS)
para analise do caso.

(B) preencher o Protocolo Complementar de Investigagcdo Diagnostica de Casos de Hanseniase em
Menores de 15 Anos (PCID<15).

(C) encaminhar o menor de 15 anos para a realizagdo de exame histopatolégico e posteriormente
preencher o Protocolo Complementar de Investigagdo Diagndstica de Casos de Hanseniase para
investigagdo do caso.

(D) preencher e encaminhar o Protocolo Complementar de Investigacdo Diagndstica de Casos a
Unidade de Referéncia Regional para validagdo do caso.

25. Procurou a Unidade Basica de Saude uma senhora de 54 anos de idade, referindo febre vespertina,

fraqueza generalizada, perda de peso, tosse seca ha mais de 30 dias e diarreia constante. Apos

avaliagao clinica e diagnéstica, foi confirmado caso de tuberculose intestinal. O enfermeiro do Programa

de Tuberculose esclareceu a usuaria sobre o tratamento da doenca e sobre a necessidade de seu

comparecimento diariamente, no turno da manha, na Unidade de Saude para receber a medicagédo. A

usuaria informou que iria esforgar-se para comparecer diariamente e no horario estabelecido, haja vista

suas ocupacdes domésticas. Nesse caso e com relagao ao Tratamento Diretamente Observado (TDO)

é correto afirmar que

(A) os medicamentos deverdo ser administrados uma unica vez ao dia e em jejum, para maior eficacia,
nao podendo ser administrados em qualquer horario do dia.

(B) por se tratar de tuberculose intestinal e, portanto, ndo bacilifera, ndo ha a recomendacgédo do
cumprimento do Tratamento Diretamente Observado (TDO).

(C) o local e o horario da administragdo do medicamento devem estar de acordo com as necessidades
do usuario e nunca do servi¢co na Unidade de Saude.

(D) a tomada da dose diaria da medicacdo antituberculose podera ser realizada no domicilio da
usuaria, sem a necessidade da observacdo diaria da ingestdo dos medicamentos, desde que a
mesma siga corretamente as orientagdes para a tomada da dose diaria da medicagéo.

26. Sr. José precisou fazer uma cirurgia apos apresentar refluxos e dores constantes na regido

abdominal, sem diagndstico confiavel por meio de exames especificos. Apds cinco dias de operado,

iniciou um quadro de infeccao cirargica no local da incisdo. Durante o planejamento dos cuidados, a

enfermeira orientou a equipe de enfermagem que fosse feito uso de carvao ativado no curativo, em

virtude da ferida esta infectada, e que atentassem para os cuidados com o0 manuseio dessa cobertura.

Ao indicar essa cobertura, a enfermeira observou as caracteristicas e especificidades desse produto,

que devem ser descritas como segue:

(A) o carvao ativado deve ser usado para feridas com pouco a médio exsudato, necessita de cobertura
primaria e pode ser moldado de acordo com a extensao da ferida.

(B) a principal indicagdo do carvao ativado é para feridas profundas com moderada quantidade de
exsudato e contraindicagdo em tecidos necroticos e neoplasias.

(C) o carvao ativado é uma cobertura estéril impregnada de prata, contraindicada em feridas
colonizadas por bactérias gram positivas.

(D) o carvao ativado € uma cobertura absorvente, indicada para feridas com muito ou moderado
exsudato e com forte odor, inclusive para ulceras venosas.



27. A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem no cuidado aos pacientes proporciona qualidade

no servico de enfermagem, tornando o profissional cada vez mais criativo e dinAmico. Quando um

enfermeiro elenca como diagndstico de enfermagem troca de gases prejudicados relacionada com o

desequilibrio da ventilagao-perfusao, esse profissional permeia automaticamente a melhoria da troca

gasosa, tracando a seguinte prescricdo e sua justificativa

(A) administrar broncodilatadores conforme prescricdo médica para manter a compressdo das vias
respiratorias e reduzir o desconforto causado pela tosse.

(B) avaliar a eficiéncia do tratamento com nebulizador, observando a redug¢ao da dispneia, sibilos ou
estertores, liquefacdo de secrecdes e aumento da ansiedade, uma vez que este tratamento diminui
a expectoracdo especialmente em idosos.

(C) assegurar que o tratamento com nebulizadores ou inaladores dosimetrados sejam administrados
antes das refeigcbes para prevenir a ocorréncia de nauseas e reduzir a fadiga que acompanha o
momento da alimentacéo.

(D) instruir o paciente a realizar a respiracao diafragmatica e a tosse efetiva para melhorar a ventilagao,
mobilizar secre¢des e reduzir a fadiga e dor toracica.

28. Na insuficiéncia cardiaca congestiva, os pacientes podem necessitar do uso de diuréticos. Na

administracdo desses medicamentos, cabe a enfermagem assegurar o monitoramento diante das

possiveis complicagbes que podem surgir, observando a resposta do paciente ao tratamento. Nesse

contexto é correto o seguinte cuidado:

(A) administrar o diurético no inicio do dia para evitar a polaciuria em virtude da sede intensa que é um
dos efeitos esperados do medicamento.

(B) monitorar o peso, balango hidrico e aceitagdo da dieta do paciente para avaliar o efeito do
medicamento sobre o metabolismo do paciente.

(C) avaliar sinais de deplecdo de volume, como hipertensdo postural, tonturas e problemas de
desequilibrio acido-base.

(D) avaliar os sons pulmonares, distensdo venosa jugular, edema periférico, abdominal ou sacral para
identificar a resposta a terapia.

29. A enfermagem participa de forma ativa dos cuidados no pés-operatério de pacientes submetidos a

cirurgia toracica por meio do monitoramento rigoroso do estado respiratério e cardiovascular do

paciente, para que as possiveis complicagbes possam ser identificadas e tratadas precocemente.

Diante de um paciente com toracotomia, é correta a seguinte intervengcao de enfermagem:

(A) avaliar a gasometria arterial para detectar precocemente sinais de retengdo da pressao parcial de
oxigénio e seu aumento de saturagao.

(B) elevar a cabeceira do leito entre 30° e 45° em pacientes orientados e com estado dindmico estavel.

(C) monitorar e registrar a pressao arterial, pulso popliteo, temperatura a cada 2 horas e pressao
venosa central a cada hora ap6s 24 horas da cirurgia.

(D) monitorar e registrar a quantidade e carater da drenagem a cada 2 horas e notificar o médico
quando a drenagem for igual ou superior a 100ml/h.

30. Nos disturbios renais € comum o paciente apresentar desequilibrio hidroeletrolitico. O peso do
paciente e o registro do balangco hidrico sdo fundamentais na avaliagdo de enfermagem para a
prevencado das complicagdes potenciais. Os sinais e sintomas que indicam o desequilibrio eletrolitico
causado pelo excesso de sodio séo

(A) mucosa seca e pegajosa, inquietagao, fraqueza e desorientagao.

(B) nauseas, sede, lingua seca e aspera, cefaleia e coélicas abdominais.

(C) diarreia, fraqueza muscular, anorexia e inquietagao.

(D) disfagia, cdimbras musculares, diarreia, desorientagao e dor muscular.
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